
1 IDE ou IDE PUER à 100% en 
Unité d’hospitalisation Mère-Bébé 

(UHMB)

L’Unité d’Hospitalisation Temps Plein Mère-Bébé est une unité régionale spécialisée dans la 
psychiatrie périnatale, proposant une prise en charge de la mère, du nouveau-né et de leurs 
interactions, dans les suites immédiates de la naissance.
Vos missions :
• Prendre en charge les patientes présentant des troubles psychiques en période pré et postnatale
• Assurer les soins et la surveillance de la mère et du nouveau-né jusqu’à 4 mois
• Accueillir, écouter, accompagner et soutenir les patients et leurs familles
• Participer à l’évaluation clinique et au projet de soins au sein d’une équipe pluridisciplinaire
• Assurer les soins infirmiers, les transmissions et la continuité des prises en charge
• Participer à l’accompagnement des sorties et au 
relais avec les structures partenaires

• Diplôme d’État Infirmier ou Infirmier de 
puériculture

• Une expérience en psychiatrie, pédiatrie ou 
auprès d’enfants est appréciée, ou un projet 
de développer ces compétences

• Sens de l’écoute, empathie, rigueur et 
capacité d’adaptation

• Goût pour le travail en équipe 
pluridisciplinaire

• Candidature : envoyez une lettre de 
motivation et un CV, le tout en format PDF

Poste ouvert aux titulaires et aux contractuels 
(CDI avec 4 mois de période d’essai)

• Poste en quart : 6h30-
14h / 13h30-21h / 21h-
7h

• Temps plein
• Durée d’engagement : 3 

ans minimum
• Hôpital Jacques Monod

Rémunération de 
votre expérience


