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    Contexte :  

L’instruction du 15 juin 2016 relative à la mise en œuvre du Propias dans le 
secteur médico-social 2016/2018 demande qu’une sensibilisation de l’ensemble 
des professionnels au contact des résidents à la prévention de la transmission 
croisée et notamment aux précautions standard et à la gestion des excrétas soit 
effectuée. 
Les précautions standard constituent en effet la base de la prévention de la 
transmission croisée des micro-organismes ; elles ont montré leur efficacité et 
représentent les premières mesures barrières à respecter. 

 
 Objectif général :  
➢ Améliorer la perception des risques liés à un défaut d’application des PS 
➢ Systématiser le recours aux PS 

 
 Objectifs opérationnels :  
➢ Identifier le risque infectieux en établissement médico-social (MAS, 

FAM) 
➢ Appliquer les Précautions Standards et les Précautions 

complémentaires d’hygiène 
➢ Réagir à une situation de crise épidémique 

 
Contenu :  
➢ Précautions standard et hygiène des mains 
➢ Equipement de protection individuelle 
➢ Circuit des déchets   
➢ Accident d’exposition au sang 
➢ Précautions complémentaires 
➢ Gestion d’épidémies 

 
 Méthodes pédagogiques interactives :  
Exposé interactif, exercices pratiques (caisson pédagogique), serious games 
(JASPER), échanges et réflexion sur les pratiques. 
Avec le soutien logistique du C Pias Normandie 
 

     Evaluation :  
➢ Evaluation des connaissances en début et fin de formation pour 

mesurer l’atteinte des objectifs pédagogiques 
➢ Questionnaire de satisfaction en fin de formation  

 
 

Qualification des intervenants : cadres de santé formateurs,  
NB : formation sous la responsabilité d’un cadre de santé titulaire d’un master en 
Sciences de l’Education, Ingénierie et Conseil en Formation   

FORMATION CONTINUE 
Hygiène et précautions standard 
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Institut des Formations Paramédicales (IFP) Mary Thieullent 
28, rue Foubert – 76600 LE HAVRE 

02 32 73 38 30 
formationcontinue.ifp@ch-havre.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Professionnels exerçant en milieu médico-social 

 

1 journée 

Institut des Formations Paramédicales (IFP) Mary Thieullent 

- Nous contacter 

 

Tarif individuel :  340 €  

Tarif de groupe : 1020 € (à partir de 8 personnes, 12 maximum) 

Frais de gestion des dossiers : 45 € 
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