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MEDECIN PSYCHIATRE A TEMPS PLEIN

VOTRE CADRE DE TRAVAIL

Le Groupe Hospitalier du Havre : Le Havre est une ville dynamique en constante évolution. Classée au patrimoine

mondial de I"'UNESCO pour son architecture unique, elle séduit par son littoral
» 4500 ETP dont 545 médecins et internes exceptionnel, ses grands espaces et sa qualité de vie. Son ouverture maritime, son
> 1500 lits — économie en croissance et sa proximité avec Paris (2h en train) en font un territoire
» 70000 séjours s d’opportunités. Ville verte (forét de Montgeon, poumon vert de la ville) et sportive,
» Un hopital certifié « Haute C;::llﬁt!é elle offre une riche programmation culturelle (MuMa, Le Volcan, festival Un Eté au

des soins

Qualité des Soins » par la HAS Havre) et un accés privilégié aux sports nautiques. Travailler au Havre, c’est profiter

d’un cadre de vie équilibré, dynamique et a taille humaine.

LE GROUPE HOSPITALIER DU HAVRE RECHERCHE
Un médecin psychiatre a temps plein

Le médecin recruté exercera son activité principalement sur deux unités :

UNITE DE TRAITEMENT DES TROUBLES THYMIQUES (UTHYM)

Au sein de TUTHYM, |le médecin assurera les missions suivantes :

Evaluation diagnostique et thérapeutique des patients souffrant de troubles thymiques : dépression majeure résistante,
troubles bipolaires, épisodes mixtes, ...

Prescription et suivi des traitements innovants : Eskétamine intranasale, stimulation transcranienne a courant direct (tDCS),
stimulation magnétique transcranienne répétitive (rTMS), électroconvulsivothérapie (ECT) ambulatoire

Participation aux réunions de concertation pluridisciplinaire (RCP) et aux discussions de cas complexes

Contribution a la coordination du parcours de soins en lien avec les psychiatres référents, les médecins généralistes et les
autres professionnels de santé.

Possibilité de participation a la recherche clinique et aux projets de développement scientifique et thérapeutique de 'unité
Encadrement et formation des internes et étudiants en santé.

Activité de liaison dans les pavillons d’hospitalisation (avis concernant les indications de neurostimulation ou les situations
complexes de troubles de I'humeur résistants).

UNITE D’HOSPITALISATION DE PSYCHIATRIE ADULTE

Le médecin exerce en psychiatrie de I'adulte. Son activité sera partagée entre un service d’hospitalisation compléte
sectorisée et une activité ambulatoire.

Il participera a la séniorisation des pratiques. A ce titre, il participera au tableau hebdomadaire de continuité en journée (8h30
— 18h00), aux visites médicales du samedi matin, ainsi qu'au tableau mensuel d’astreinte de nuit et de weekend.

L’exercice professionnel est donc réalisé en équipe. Dans ce cadre, le médecin psychiatre participe aux staffs et diverses
réunions institutionnelles.

COMPETENCES REQUISES & FORMATION
] DES de Psychiatrie, inscription ordinale — poste a pourvoir dés a présent
] Godt pour le travail en équipe pluridisciplinaire, qualités relationnelles et organisationnelles

Contactez-nous dés maintenant pour plus d’informations ou pour postuler !
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