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    Contexte :  

La population française continue de vieillir. Dans un contexte de vieillissement de 
la population, il apparaît essentiel de développer une prise en charge adaptée aux 
besoins de la personne âgée. 
 
 Objectif général :  
➢ Améliorer l’organisation et la qualité de la prise en charge de la 

personne âgée en institution, en tenant compte des répercussions du 
vieillissement physiologique, telles que la démence, la dénutrition, la 
douleur ou la mobilité  

 
 Objectifs opérationnels :  
➢ Comprendre les caractéristiques de la démence type Alzheimer  
➢ Connaître les conséquences de la dénutrition chez la personne âgée 
➢ Savoir mettre en place des mesures préventives à la dénutrition  
➢ Savoir reconnaître la douleur chez la personne âgée  
➢ Apporter les réponses adaptées aux différents types de douleur par des 

traitements antalgiques non médicamenteux 
➢ Connaître les conséquences des chutes chez la personne âgée 
➢ Identifier les risques de chutes et évaluer la personne « à risques » 

 
Contenu :  
➢ La démence 
➢ La douleur 
➢ La dénutrition 
➢ La mobilité 

 
 Méthodes pédagogiques interactives :  
➢ Echanges : partages de vécus de situations 
➢ Vidéos 
➢ Support informatique 

 
     Evaluation :  

➢ Evaluation des connaissances en début et fin de formation pour 
mesurer l’atteinte des objectifs pédagogiques 

➢ Questionnaire de satisfaction en fin de formation  
 
 

Qualification des intervenants : cadres de santé formateurs,  
NB : formation sous la responsabilité d’un cadre de santé titulaire d’un master en 
Sciences de l’Education, Ingénierie et Conseil en Formation   

FORMATION CONTINUE 
Prise en charge de la personne âgée en institution 
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Institut des Formations Paramédicales (IFP) Mary Thieullent 
28, rue Foubert – 76600 LE HAVRE 

02 32 73 38 30 
formationcontinue.ifp@ch-havre.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aide-soignant(es) et agents de soin de tous les secteurs accueillant des 
personnes âgées 

1 journée 

 

Institut des Formations Paramédicales (IFP) Mary Thieullent 

Nous contacter 

 

Tarif individuel :  340 €  

Tarif de groupe : 1020 € (à partir de 8 personnes, 12 maximum) 
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