
1 Infirmier H/F Diplômé d’Etat 100% 
en psychiatrie sur l’Unité de 

Traitement de Troubles Thymiques

L’unité de traitement des troubles thymiques (UTHYM) a ouvert en mai 2023 au Centre Pierre
Janet. Cette unité ambulatoire intersectorielle accueille des personnes souffrant de troubles
de l’humeur résistant aux traitements habituels. Elle est composée d’une équipe
pluridisciplinaire (médecins psychiatres, infirmiers, psychologues) et propose une prise en
charge intensive et personnalisée combinant des approches pharmacologiques,
psychothérapeutiques et d’électrostimulation.
Dans ce cadre, vos missions seront de dispenser des soins de nature préventive, curative ou
palliative. Votre activité sera majoritairement représentée par les soins par stimulation
magnétique Trans crânienne (rTMS) et tDCS après avoir reçu une formation de quelques jours
au CH du Rouvray.

→ Titulaire du Diplôme d’Etat Infirmier
→ Expérience minimum de 5 ans en 

psychiatrie
→ Maîtrise des entretiens infirmiers
→ Intérêt pour la formation continue et 

la recherche
→ Envie de s’impliquer dans la 

participation à des soins innovants

→ Poste ouvert aux titulaires et aux contractuels 
(CDI avec 4 mois de période d’essai)

→ Quotité : 100%

→ Rythme jour en 37h30
du lundi au vendredi

→ Poste sur l’Hôpital
Pierre Janet Le Havre

→ Fiche de poste
disponible sur demande

Rémunération à définir
selon votre profil


