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Un enjeu majeur de santé publique au HAVRE
et sur le territoire de I'Estuaire de la Seine
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de demandes de traitement des troubles

‘ + 0 pour souffrances psychiques a la Maison de
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Les professionnels de la Maison de 'Adolescent,

sous la responsabilité du Docteur Alain FUSEAU, Pédopsychiatre,
Responsable de |la Fédération « Adolescents » et Président de la
Commission Médicale du Croupe Hospitalier du Havre,

et soutenus par la Direction du Groupe Hospitalier du Havre,

ont congu :

Un Projet d’Accuecil et de Soins des
I Adolescents pour 2025, adapté aux besoins
de santé psychique des générations actuelles.

Actuellement

Installée depuis 2007 au 69 rue d'Ingouville au Havre, 'équipe
de la Maison dc I'Adolescent prend cn charge des jeunes de
12 a 20 ans en souffrance psychique. Elle assure
actuellement des consultations pluridisciplinaires
( psychiatrie, pediatrie, nutrition, gynécologie) et des activités
de meédiation thérapeutigue en groupe ou en individuel.

Actuelle Maison de I’Adolescent
Un travail de réseau important est mené avec les partenaires medicaux et sociaux, ainsi gue
I'ensemble des partenaires concourant a 'accompagnement deg adolescents en souffrance
sur le territoire ( Education nationale, Justice, ...).

Les grandes lignes

Créer un « Espace Ados » pour permettre aux adolescents de venir seuls,
anonymement, sans rendez-vous pour un accueil, une écoute, une discussion.

V Créer un Hopital de jour pour les adolescents nécessitant des soins intensifs et proposer
) 4 ainsi une alternative a I'hospitalisation compléte.

Pérenniser et développer I'accueil, I'écoute pour les parents d'adolescents.

Créer une équipe mobile pour assurer une proxlm:té de soins en allant vers les
adolescents de territoires ruraux isolés et en re;wf’@fga nt les antennes..

Développer une mission de prévention des souffrances psychiques de nos ados.
Renforcer le maillage des professionnels autour des jeunes et faire le lien avec des
partenaires pour un travail de proximité et de complémentarité.

I'Adolescent en regroupant dans la structure un dispositif complet
pour, au-dela de la mission sanitaire de psychiatrie, apporter une

@ntrlbution de réseau entre les missions de tous les partenaires ; et
j 'artucuper ainsi a la protection de I'enfance et de l'adolescence, a la
: ;: prévention de la dellnquance 3 'accés aux droits et a la citoyenneté.

’ — Renforcer ainsi le centre de ressources qu'est la Maison de
k,\




Une nouvelle/ i [« {V[{:
pour developper cg

d’accueil et de soi

Un lieu d'accueil convivial pour les adolescents et leurs familles, avec des salles
d'attente aérées et spacieuses, plusieurs salles d'activités de différentes tailles, des
salles de réunions équipées numériguement pour la visioconférence et la
téléconsultation, des bureaux confortables et confidentiels, un espace d’'accueil et
une cafétéria, des espaces de vie extérieurs.

Ce lieu d’accueil idéal en
centre-ville sera situé sur
I'actuel site « Raoul Dufy -
Odyssée », rue de
Tourneville, offrant un
doublement des surfaces.

Cette relocalisation
en 2025 permettra
de remplir ces
objectifs :
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Appels aux collectivités et
organismes publics

Appels aux partenaires apts
( mutuelles, fournisseurs, N T
prestataires, clubs services,...)

Participation aux appels a
projet lies au secteur de la
santé

Appel au mécénat privé des
grandes entreprises
implantées sur le territoire
havrais

Soirée - Evénement en 2024

Appels aux particuliers et au profit du projet

crowdfunding




