
La méthode TEACCH (Treatment and Education of Autistic and related Communication Handicapped Children) est 

une approche développementale éducative spécifique.

Elle a montré son efficacité et s’applique à toutes les personnes porteuses d’un TSA (Trouble du Spectre Autistique) 

quel que soit leur âge et leur niveau de communication. 

Elle intéresse donc particulièrement les enfants suivis en hôpital de jour de Psychiatrie.

Ce programme repose sur une prise en charge cognitive et comportementale dans laquelle parents et professionnels 

cherchent à développer les compétences de l’enfant et à lui enseigner des stratégies de compensation de ses 

troubles.

L’approche TEACCH consiste à structurer l’environnement spatio-temporel pour permettre d’acquérir une certaine 

autonomie.

Ce projet permet aussi d'utiliser un outil innovant et spécifique de communication alternative et augmentée « Go 

talk » : il s’agit d’une tablette composée d’emplacements où l’on glisse une feuille sur laquelle on place une image, 

une photo, un dessin. Quand l’enfant appuie dessus, le communicateur/synthétiseur vocal, prononce la demande. 

Cet outil est intéressant pour les enfants qui ont des difficultés praxiques. Après la généralisation de son utilisation, 

elle permettra aussi à la famille de l’enfant de communiquer avec lui.

Projet de l’hôpital de jour «  Les Jardins de Charcot ». Coût : 182 euros par tablette Go Talk. 


