Le lait maternel est I'aliment naturel du
nourrisson.

L'allaitement est bénéfique pour la santé de
la mére et de I'enfant.

A la Maternité, I'équipe se propose de vous
accompagner dans votre projet.

Pendant la grossesse, les professionnels vous
apportent des informations.

En salle de naissance, le contact peau a
peau favorise I'adaptation du nouveau-né
ainsi que la tétée précoce.

Durant votre séjour en Maternité, avec le
soutien de I'équipe, I'allaitement maternel
s’installe...

Pour tout renseignement, contactez le
secrétariat des consultantes en lactation
au 02327333 150u0232734130
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Vous étes enceinte Vous vous posez des questions...
T A NOUS VOUS Proposons :

* Une séance de préparation a la naissance
consacrée a I'allaitement maternel.

( Pour un rendez-vous, contactezle 023273 33 15 )

* Des consultations individuelles avec une
consultante en lactation.

Pour un rendez-vous, contactez le
0232733315

Vous rencontrez des difficultés ou souhaitez
des informations complémentaires lors de
votre allaitement :

e Les professionnels de la Maternité et de
néonatalogie, formés de maniére continue &
I'allaitement maternel, vous accompagnent
et vous soutiennent dans votre choix, tout au
long du séjour.

e Trois consultantes en lactation
accompagnent les mamans
des bébés hospitalisés VR!
d la Maternité ou en )

Pédiatrie néonatale.

Héléne PRETAT, Puéricultrice
Sabrina ROBIN, Puéricultrice
Sophie DOUVILLE, Sage-femme
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Vous étes de refour a la maison a \

Des consultations individuelles d’allaitement
vous sont proposées par :

Pour un

. rendez-vous,
Sophie DOUVILLE, Sage-femme contacter lo

0232733315




